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CASANOVA COWBOY 

Musique  Cowboy Casanova (Carrie Underwood). 

Chorégraphe  Rob Fowler (2010). 

Type 4 murs - 32 temps. 

Niveau Intermédiaire. 

Traduction Sandra 

Dernière mise à jour 1er février 2015. 

 

Section 1 – Walk, Walk, Triple Step, Two Half Turns, Coaster Step. 

1 – 2 PD devant, PG devant. 

3 & 4  PD derrière PG, transférer le poids du corps sur PG, petit PD derrière. 

5 – 6  ½ tour à gauche et PG devant, ½ tour à gauche et PD derrière. 

7 & 8  PG derrière, PD à côté du PG, PG devant. 

Section 2 – Forward travelling Hip Bumps, Rock Step, ¾ Shuffle 

1 & 2 PD devant dans la diagonale et hanche D devant, hanche D derrière, hanche D devant. 

3 & 4  PG devant dans la diagonale et hanche G devant, hanche G derrière, hanche G devant. 

5 – 6  Rock D devant, revenir sur PG. 

7 & 8  ¾ de tour à droite avec triple step (DGD). 

Section  3 – Side rock, Cross & Heel, & Sweep, syncopated Box Step 

1 – 2 Rock G à gauche, revenir sur PD. 

3 & 4  PG croisé devant PD, PD à droite, touche talon G devant dans la diagonale. 

&5 – 6  PG à côté du PD, PD croisé devant PG, sweep G de derrière jusqu’en avant. 

7 & 8  PG croisé devant PD, PG derrière, PG à gauche. 

Section 4 – Cross Touch, Cross Touch, Right Sailor step, Left sailor half turn 

1 – 2 PD croisé devant PG, touche Pointe G à gauche. 

3 – 4  PG croisé devant PD, touche Pointe D à droite. 

5 & 6  PD derrière PG, PG à gauche, revenir sur PD. 

7 & 8  PG derrière PD avec ¼ de tour à gauche, PD à droite, ¼ de tour à gauche et PG devant. 

 

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 


