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BEAUTIFUL DAY 

Musique  A beautiful day - Dave Sheriff. 

Chorégraphe  Gaye TEATHER 

Type 32 comptes, 4 murs 
Niveau Débutant 

Traduction Sandra 

Dernière mise à jour 13 septembre 2016 

 

Section 1 – DIAGONAL STEP, TOGETHER, STEP, BRUSH TWICE 

1 – 2 Avancer PD en diagonale avant D, poser PG à côté PD. 

3 – 4  Avancer PD en diagonale avant D, Brush PG vers l’avant. 

5 – 6  Avancer PG en diagonale avant G, poser PD à côté PG. 

7 – 8  Avancer PG en diagonale avant G, Brush PD vers l’avant. 

Section 2 – STEP, ¼ TURN LEFT, WEAVE LEFT 

1 – 2 Poser PD en avant, ¼ de tour à G avec transfert poids du corps sur PG. 

3 – 4  Croiser PD devant PG, poser PG à G. 

5 – 6  Croiser PD derrière PG, poser PG à G. 

7 – 8  Croiser PD devant PG, poser PG à G. 

Section 3 – BACK ROCK, SIDE, HOLD TWICE 

1 – 2 Poser PD (rock) en arrière, revenir sur PG 

3 – 4  Poser PD à côté PG, Pause 

5 – 6  Poser PG (rock) en arrière, revenir sur PD 

7 – 8  Poser PG à côté PD, Pause. 

Section 4 – BACK ROCK, FORWARD ROCK, BACK ROCK, STOMP, STOMP 

1 – 2 Poser PD (rock) en arrière, revenir sur PG. 

3 – 4  Poser PD (rock) en avant, revenir sur PG. 

5 – 6  Poser PD (rock) en arrière, revenir sur PG. 

7 – 8  Stomp du PD à côté du PG (2 fois). 

 

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 


